
Meeting di Arrampicata
Falesia di Illeggio Monte Strabut

27 Agosto 2006

Regolamento:

1-Inizio gara alle ore 10,00 e termine gara alle ore 18,00…..a seguire premiazione
2-Si gareggia a coppie, non è quindi consentita l’ iscrizione di un singolo concorrente.
3-Materiale obbligatorio: imbraco, 15 rinvii, corda singola, penna o matita.
4-Gli itinerari andranno percorsi fino alla catena da entrambi i concorrenti della coppia, nel tempo massimo di 30

minuti per itinerario ( anche da secondi con meno punti ). Allo scadere di detto tempo massimo la coppia dovrà
lasciare libero il percorso in breve tempo. Superato tale tempo a disposizione verrà applicato un punteggio di punti
5.

5-E’ obbligatorio rinviare tutti i punti di ancoraggio
6-Il primo della coppia che salirà l’ itinerario potrà lasciare i rinvii in posto al suo compagno che provvederà a toglierli

scendendo.
7-Ad ogni itinerario è assegnato un punteggio in base alla difficoltà e alla lunghezza ( vedi tabella punti ), al termine

delle otto ore di gara la coppia che avrà totalizzato il maggior numero di punti sarà la vincitrice.
8-Ad ogni caduta, restino o utilizzo improprio dei punti di assicurazione vengono sottratti dei punti al punteggio

complessivo dell’ itinerario.
9-E’ vietato usare qualsiasi tipo di staffa, pena la mancata assegnazione del punteggio.
10-La via da punteggio una sola volta.
11-Ad ogni coppia sono affidati i moduli di autocertificazione che vanno compilati al termine di ciascuna via percorsa e

consegnati alla giuria al termine del tempo di gara.
12-Vince chi allo scadere dell’ orario stabilito avrà totalizzato il punteggio più alto.
13-L’ ordine di partenza è definito dall’ ordine di iscrizione e da il diritto di scegliere il primo itinerario. Gli itinerari

successivi sono scelti liberamente dai concorrenti.
14-E fatto obbligo di indossare la maglietta inclusa nel pacco gara consegnato all’ atto dell’ iscrizione.
15-Sull’ itinerario denominato “cristina” con variante di attacco, della lunghezza di tre tiri di corda verrà svolta una gara

di velocità di scalata, con obbligo di moschettonare tutti i rinvii, alternarsi alle soste, e discendere dall’ itinerario
lungo la scaletta metallica a fianco al fine di lasciare l’ itinerario libero agli altri concorrenti.
(Per questa prova viene chiesta una quota aggiuntiva di iscrizione di 10,00 Euro a coppia)

L’arrampicata è un’ attività potenzialmente pericolosa. Con la sottoscrizione del presente modulo d’ iscrizione, l’organizzazione declina ogni e
qualsiasi responsabilità, in caso di eventuali incidenti, siano essi imputabili a fattori naturali, al comportamento di terzi, c he relativi agli ancoraggi in
loco, occorsi prima durante e dopo la manifestazione.

ISCRIZIONE 10,00 Euro (comprensivo di maglietta e buono pasto)



Il sottoscritto, dopo avere letto e compreso quanto sopra, si iscrive al Primo Meeting di
Arrampicata di Illeggio

Nome:………………………………………………………………

Cognome:…………………………………………………………………..

Indirizzo posta elettronica:…………………………………………….

In coppia con:…………………………………………………………..

Firma:………………………………………………………………….


